
はりま みんなのおうちは、おうちのように
自由にゆったりと過ごすことのできる居場所です。

おしゃべりをしたり、本を読んだり、お茶をしながらのんびりしたり。
普段ご自宅で過ごすことの多い方も、家とは違う場で

気分転換してみませんか。

毎週 木曜日 開催

対象

※ 最初の3回は無料でカフェコーナーもご利用いただけます。
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播磨町福祉会館

播磨町役場

　 ひきこもりがちな方、そのご家族やまわりの方

　 ひとり暮らしのご高齢の方

　 誰かとつながりたいという気持ちをお持ちの方

2022年 9月15日（木）より、

毎週木曜日  10:00～12:00

播磨町福祉会館 2階フリースペース
〒675-0143
兵庫県加古郡播磨町宮北1丁目3番5号
（播磨町駅から徒歩3分）
TEL 079-430-6500

お問い合わせ

何かしたいけれど、
何からはじめよう…？

外出するのに
不安がある

違う
環境

で過ご
す時間や、新たな人との出会いが、

知ら
ない自

分を発見するきっかけになるかも !

日時

場所

企業組合労協センター事業団　姫路地域福祉事業所（担当：藤生・冨岡）
〒670-0961　兵庫県姫路市二階町79番地　レウルーラ姫路二階町3F
 TEL 079-224-2188　　　　  MAIL k-fujioi@roukyou.gr.jp

ふじおい とみおか
はりま みんなのおうち

Instagram

カフェコーナーでは、100円にてコーヒー・紅茶・お茶などのドリンクをお楽しみ
いただけます。（おかわり自由）

はりま  みんなのおうち

ドリンク無料券
（無料で施設をご利用いただけます）

はりま  みんなのおうち

ドリンク無料券
（無料で施設をご利用いただけます）

はりま  みんなのおうち

ドリンク無料券
（無料で施設をご利用いただけます）

drink

右のクーポンをご提示ください。


